
Menuplan for uge 29 - 30 Menuplan for uge 31 - 32

Menu Biret

Stegt lever med bløde løg, løgsovs, kartofler, broccoli og asier

Stegt rødspættefilet med hvidvinssovs, kartofler og gulerødder

Sprængt nakke (svinekød) med frikassesovs (gulerod, ærter, persille,
mælk) og kartofler

Ymerkoldskål med kammerjunkere

Hindbær-blåbærsuppe med kammerjunkere

Skovbærgrød med fløde

Menu Biret

Kogt kyllingebryst med aspargessovs, kartofler og broccoli

Frikadeller (svinekød) med varm kartoffelsalat og ærter

Ribbentoscana med skysovs, kartofler og ristet gulerødder

Chokoladebudding med flødestjerner

Broccolisuppe med gulerødder

Jordbær med fløde

Paprikagryde (svinekød, champignon, cocktailpølser, ærter, tomatpure)
med løse ris

Stikkelsbærtrifli

Menu Biret

Medister (svinekød) med stuvet blomkål og kartofler

Kalkunschnitzel med rødvinssovs, kartofler og broccoli

Kogt torsk med sennepssovs, kartofler og gulerødder

Jordbær/rabarbergrød med fløde

Sommersuppe (spidskål, gulerod, selleri)

Kold solbærsuppe med tvebakker

Menu Biret

Karbonade med stuvet ærter/gulerødder og kartofler

Barbecue kyllingebryst med barbecuesovs, kartofler og blomkål

Sprængt kam med lys krydderurtesovs (porre, løvstikke, merian,
estragon), kartofler og karotter

Ymerfromage med gul frugtsovs

Champignonsuppe med champignon

Kold blåbærsuppe med kammerjunkere

Laksefrikadeller med hummersovs, kartofler og broccoli Citronfromage med flødestjerner

Menu Biret

Kamkotelet (svinekød) med skysovs, kartofler og gulerødder

Millionbøf (oksekød, løg) med kartoffelmos

Kogt kyllingebryst med karrysovs, ris og ærter

Budding med saftsovs

Urtepuresuppe (gulerod, kartoffel, selleri,
porre, persille)
Blommegrød med fløde

Menu Biret

Dampet kuller (hvid fisk) med grønsagssovs (gulerod, porre) og kartofler

Farsbrød med peberfrugt (svinekød, peberfrugt, basilikum), skysovs,
kartofler og blomkål
Honningmarineret skinkesteg med flødekartofler og haricot verts

Tarteletter med skinke, ærter og gulerødder

Stikkelsbærgrød med fløde

Solbærshake med musli

Husarsteg (svinenakke, timian) med husarsovs (champignon, løg,
timian), kartofler og gulerødder og broccoli

Kærnemælksfromage med
Hyben/æblekompot

Menu Biret

Hamburgerryg (røget grisekam) med stuvet spinat og kartofler

Navarin (svinekød, ærter, grønne bønner, gulerod, tomatpure og
paprika) med kartoffelmos
Bagt torsk (pesto,revetost) med grov grønsags tomatsovs
(løg,tomat,squash,aubergine og peberfrugt) og pasta

Ymerkoldskål med kammerjunkere

Kold ferskensuppe med creme fraiche

Jordbærgrød med fløde

Menu Biret

Stegt kyllingbryst med skysovs, kartofler, ærter og agurkesalat

Frikadeller (svinekød) med skysovs, kartofler og blomkål

Bøf lindstrøm (oksekød, rødbede, kapers)  med skysovs, kartofler og
råkost

Hindbærgrød med fløde

Broccolisuppe med broccoli

Chokolade/orangekage med flødeskum

Amerikansk ribben (svinekød, hvidløg, soja sauce, honning og dijon
sennep) med skysovs, kartofler og broccoli

Panna cotta med brombærsovs

Den 15-07-2025Tirsdag

Den 18-07-2025Fredag

Den 22-07-2025Tirsdag

Den 25-07-2025Fredag

Den 29-07-2025Tirsdag

Den 01-08-2025Fredag

Den 05-08-2025Tirsdag

Den 08-08-2025Fredag

Lasagne (oksekød, lasagnesauce, lasagneplader, tomat, ost) med
gulerodsråkost (Gulerod, mandarin)

Aspargessuppe med asparges Linsefrikadeller (vegetarisk) med champignonsovs, kartofler og broccoli Yoghurt med melba

Græsk moussaka (vegetarisk), spidskålsråkost og kuvertbrød Ymer med skovbær Hvidvinskylling med svampesovs (kylling, hvidvin, champignon, løg,
bacon, sennep) og ristet kartofler

Tomatsuppe med ærter

Panang karry (vegetarisk) med ris og ærter Blomkålssuppe med blomkål Pasta bolognese (Vegetarisk) med ærter Borgmestersuppe (porre, løg, timian) med
gulerødder

Italienske kødboller med tomat-grønsagssovs, pasta og råkost Syltede pærer med råcreme Græske frikadeller (oksekød, ost, tomat, løg) med tomatsovs, kartofler
og ratatouille  (tomat, squash, aubergine, løg, peberfrugt)

Kold hybensuppe med flødeskum


