Menuplan for uge 21 - 22

Tirsdag Den 20-05-2025

| Menu

Biret

Hansefrikassé med kartofler

Jordbaerkoldskal med ristede havregryn

Menuplan for uge 23 - 24

Tirsdag Den 03-06-2025

| Menu

Biret

Farstimbale med porre (svinekad, rasp, bacon, dild, porre), skysovs,

kartofler og karotter

Jordskokkesuppe med bacon

Hyldeblomstmarineret nakkefilet (svinekgd, hyldeblomatsaft, cider, lag,

gulerod, persille, laurbzer) med skysovs, kartofler og bgnner

Kirsebeergrad med flade

Frikadeller med stuvet hvidkal og kartofler

Abrikosgred med flade

Fredag Den 23-05-2025

| Menu

Biret

Stegt rgdspaettefilet med persillesovs, kartofler og gulergdder

Alliancegrad (jordbeer, brombeer, kirsebaer)
med flgde

Karrykotelet med karrysovs, kartofler og aerter

Solbeaer/ribsgred med flade

Pasta bolognese, (af oksekad, tomat, selleri, gulerod, 1ag)

Legeret kyllingesuppe med kylling

Kalkunschnitzel med fadsovs ( champignon, peberfrugt, lag og
tomatpure) kartofler og broccoli

Chokolade/orangekage med flgdeskum

falaffel med karrysovs, ris og eerter

Budding med saftsovs

Fredag Den 06-06-2025

| Menu

Biret

Karbonade med stuvet aerter/gulergdder og kartofler

Aspargessuppe med asparges

Navarin (svinekgad, serter, grgnne bgnner, gulerod, tomatpure og
paprika) med kartoffelmos

Rabarbergrad med flade

Rullesteg med sveske, skysovs, kartofler og romanescoblanding

Ananasfromage med fladestjerner

Kylling i jordngddesovs med ris og eerter

Klar suppe med urter og boller

Tirsdag Den 27-05-2025

Menu

Biret

Radvinsmarineret nakke (svinek@d) med ragdvinsskysovs, kartofler og

blomkal

Syltede ferskner med ymercreme

Fynsk gullasch (svinekad, perlelag, aebler, tomatpure, timian, lgvstikke
og paprika) med kartoffelmos

Stikkelsbaergrad med flgde

Spanske frikadeller (kalv og grisekad, g, lag, rad peber, oliven,
paprika og hvidlag) med marengosovs, pasta og haricots verts

Tomatsuppe med eerter

Dampet kuller (hvid fisk) med gransagssovs (gulerod, porre) og kartofler

Ymerkoldskal med kammerjunkere

Ribbensteg med skysovs, kartofler og blomkal

Hindbzerfromage

Indisk dahl (vegetarisk) med ris og serter samt brgd

Jordbeer/rabarbergred med flade

Tirsdag Den 10-06-2025

| Menu

Biret

Medister med skysovs, kartofler, aerter og rgdkal

Jordbeergrad med flade

Hakkebgf (oksekgd) med lgg, I@gsovs, kartofler og gulergdder

Kaernemaelksfromage med saftsovs

Kikaertegryde (Kikeerter, blomkal, tomat, kokosmaelk) med lgse ris

Yoghurt med skovbaer

Fredag Den 30-05-2025

| Menu

Biret

Dampet torsk med fladestuvet spinat og kartofler

Ymerkoldskal med ristede havregryn

Fiskefrikadeller (torskefilet) med remouladesovs, kartofler og broccoli

Panna cotta med saftsovs

Farsbrad med peberfrugt (svineked, peberfrugt, basilikum), skysovs,
kartofler og blomkal

Borgmestersuppe (porre, lgg, timian) med
gulergdder

Kogt spraengt kyllingebryst med stv. rosenkal og kartofler

Syltede aebler med kanelskum

Lasagne med eerter

Skovbeergrad med flade

Fredag Den 13-06-2025

| Menu

Biret

Greeske frikadeller (oksekad, ost, tomat, lag) med tomatsovs, kartofler

og ratatouille (tomat, squash, aubergine, lag, peberfrugt)

Blommegred med flade

Barbecue kyllingebryst med barbecuesovs, kartofler og icebergsalat

Kold eeblesuppe med tvebakker

Hamburgerryg med aspargessovs, kartofler og broccoli

Citronfromage med fladeskum

Farstimbale med porre (af kylling), skysovs, kartofler og karotter

Champignonsuppe med champignon

Paprikagryde (svinekgd, champignon, cocktailpglser, serter, tomatpure)
med lgse ris

Sommersuppe (spidskal, gulerod, selleri)

Stegt lever med blgde lag, lagsovs, kartofler, rosenkal og syltet asie

Ymerkoldskal med ristede havregryn

Krydder nakkesteg med kryddersovs, kartofler og rakost

Jordbaergred med flade

Stegt radspaettefilet med persillesovs, kartofler og gulerod/broccol

Bagt rabarberkage med creme fraiche

Kyllingefrikadeller med marengosovs (tomat, paprika, rosmarin) kartofler
og haricot verts

Ymer med skovbeer




