Menuplan for uge 17 - 18

Tirsdag Den 22-04-2025

| Menu

Biret

Amerikansk ribben (svinekgd, hvidlgg, soja sauce, honning og dijon
sennep) skysovs, kartofler og karotter

Solbezersuppe med tvebakker

Menuplan for uge 19 - 20

Tirsdag Den 06-05-2025

| Menu

Biret

Barbecue kyllingebryst med barbecuesovs, kartofler og blomkal

Blandet frugtgrad (abrikos, svesker, eebler)
med flgde

Indianerhachis (hakket oksekgd, gulerod, tomat) med kartoffelmos

Jordskokkesuppe med bacon

Vegetar - Tikka masala med edemamefalaffel og broccoli

Ymer med hindbaer

Fredag Den 25-04-2025

| Menu

Biret

Bgf lindstrem (oksekgd, radbede, kapers) med skysovs, kartofler,
gulerod og broccoli

Sveskegrgd med flade

Hamburgerryg med aspargessovs, kartofler og gulerod

Solbeaer/ribsgred med flade

Kogt kyllingebryst med karrysovs, ris og aerter

Panna cotta med brombaersovs

Dampet kuller (hvid fisk) med hollandaisesovs, kartofler og
buketblanding

Syltede ferskner med makronskum

Squash/ngddefrikadelle med tomatbygotto og blomkal

Borgmestersuppe (porre, lgg, timian) med
gulergdder

Fredag Den 09-05-2025

| Menu

Biret

Frikadeller med frikassesovs og kartofler

Tomatsuppe med bradcrouton

Kalkunstroganoff og kartoffelmos m/ spinat

Gulerodssuppe med timian

Husarsteg med husarsovs, kartofler og blomkal

Chokolade/orangekage med fladeskum

Wok med tigerrejer ( tigerrejer, l@g, banner, mango, flgde, ingefaer og
chili) og nudler

Kold blabaersuppe med fladeskum

Tirsdag Den 29-04-2025

| Menu

Biret

Fiskefrikadeller (torskefilet) med remouladesovs, kartofler og broccoli

Champignonsuppe med champignon

Kgdboller (svinekad) med stuvet selleri og kartofler

Broccolisuppe med broccoli

Kalkunschnitzel med rgdvinssovs, kartofler og broccoli

Skovbeergrad med flade

Bagt torsk (pesto,revetost) med grov grgnsags tomatsovs
(lag,tomat,squash,aubergine og peberfrugt) og pasta

Rombudding med saftsovs

Skinkemignon a la creme med kartofler og buketblanding (broccoli,
blomkal)

Moccafromage med fladestjerner

Spanske frikadeller (kalv og grisek@d, ag, l@g, rad peber, oliven,
paprika og hvidlgg) med marengosovs, ristede kartofler og haricotsverts

Minestronesuppe (lag, selleri, hvidkal,
tomat, paprika, timian) med bgnner

Tirsdag Den 13-05-2025

Menu

Biret

Paprikagryde (svinekgd, champignon, cocktailpglser, serter, tomatpure)
med lgse ris

Hyldebaersuppe med aebler

Italiensk fars med skysovs, kartofler og blomkal

Stikkelsbaergrad med flgde

Vegetar - Pastaret (kikeerter, peberfrugt og italienske krydderurter),
gregnsagsfrikadelle og eerter

Yoghurt med melba

Fredag Den 02-05-2025

Menu

Biret

Stegt lever med blgde lag, lagsovs, kartofler og rosenkal

Tarteletter med hgns i asparges

Stegt hornfisk med persillesovs, kartofler og gulergdder

AEblesuppe med cornflakes

Karbonade med skysovs, kartofler og blomkal

Rgdgrad med flade

Krydder nakkesteg med kryddersovs, kartofler og haricot verts

Rabarberkage med fladeskum

Champignon-kyllinge lasagne med aerter

Aspargessuppe med kadboller og asparges

Fredag Den 16-05-2025

| Menu

Biret

Stegt rgdspeettefilet med persillesovs, kartofler og kroblanding (slikeerter,
blomkal, gulergdder)

Juliennesuppe (gulerod, hvidkal, porre,
selleri)

Stegt kylling med fadsovs (champignon, peberfrugt, lag og tomatpure)
kartofler og eerter

Jordbaerkoldskal med ristede havregryn

Ribbensteg (svinekad) med skysovs, kartofler og coleslaw (hvidkal,
gulerod, eble,rosin)

Rabarbertrifli

Karbonade med stuvet spinat og kartofler

Syltede paerer med racreme

Millionbgf (oksekad, lag) med kartoffelmos

Blomkalssuppe med blomkal

Kyllingefrikadeller med skysovs, kartofler og buketblanding

Jordbeergrad med flade

Spraengt nakke (svinekad) med frikassesovs (gulerod, aerter, persille,
maelk) og kartofler

Ymerkoldskal med ristede havregryn

Rullesteg med sveske, skysovs, kartofler og gulergdder

Appelsinfromage med flgdestjerner

Paprikagryde (vegetarisk) med kartoffelmos og rakost

Forarslagsuppe (forarslag,
kalveboullion,sgdmeelk, flade) med eerter




