Menuplan for uge 37 - 38

Tirsdag Den 09-09-2025

| Menu

Biret

Paprikakotelet (svinekgd, paprika) med paprikasovs (bacon, lgg, tomat,
paprika), ris og aerter

Blandet frugtgred (abrikos, svesker, sbler)
med flgde

Menuplan for uge 39 - 40

Tirsdag Den 23-09-2025

| Menu

Biret

Farsbrgd med peberfrugt med ravigottesovs, kartofler og broccoli

Syltede paerer med karamelskum

Stegt r@dspaettefilet med persillesovs, kartofler og guleradder

Broccolisuppe med gulergdder

Fyldt peberfrugt (vegetarisk) med fladekartofler og blomkal

Hybensuppe med tvebakker

Fredag Den 12-09-2025

| Menu

Biret

Svensk palseret og serter

Kold hindbaer-blabaersuppe med tvebakker

Farinsteg (svine nakkefilet, sennep, brun farin) med skysovs, kartofler
og blomkal

Chokolade/orangekage med creme fraiche

Laksefrikadeller med hummersovs, kartofler og broccoli

Rodgrgd med flade

Kylling i jordngddesovs med ris og eerter

Ferskensuppe med tvebakker

Herregardsbef (oksek@d) med bearnaisesovs, ristede kartofler og
gulergdder

Jordskokkesuppe med bacon

Fredag Den 26-09-2025

| Menu

Biret

Kogt kyllingebryst med champignonsovs (champignon, hvedemel,
citronsaft) kartofler og karotter

Jordbaergred med flade

Hjertehachis (kalvehjerter, persille) med kartoffelmos

Gulerodssuppe med timian

Raget skinke med stuvet spinat og kartofler

Kaernemaelksfromage med
Hyben/aeblekompot

Pastaret i fad (oksek@d, lag, hvidlag, tomater, rad peber, champignon,
bacon, oregano) og brad

Syltede ferskner med yoghurtcreme

Tirsdag Den 16-09-2025

| Menu

Biret

Frikadeller (svinekad) med varm kartoffelsalat og eerter

FAEDble-sellerisuppe med purlgg

Medister (svineked) med stuvet blomkal og kartofler

Hyldebaersuppe med aebler

Millionbgf (oksekad, lag) med kartoffelmos og gulergdder

Kartoffel-porresuppe med bacon

Kogt spreengt kyllingebryst med stv. rosenkal og kartofler

/Eblegrad med flgde

Rullesteg (svinekgad, sveske) skysovs, kartofler, romanescoblanding og
tyttebaer

Jordbaerfromage med fladeskum

Hytteostpate med skysovs, kartofler og broccoli

Blomkalssuppe med blomkal

Tirsdag Den 30-09-2025

Menu

Biret

Dampet sejfilet med hummersovs m/rejer, kartofler og gulerod/broccoli

Abrikosgred med flade

Amerikansk ribben (svinekgd, hvidlgg, soja sauce, honning og dijon
sennep) skysovs, kartofler og karotter

Budding med saftsovs

Frikadeller (vegetarisk) med kold kartoffelsalat og icebergsalat

Frugtshake med hindbzer

Fredag Den 19-09-2025

| Menu

Biret

Fynsk gullasch (svinekad, perlelag, aebler, tomatpure, timian, lgvstikke
og paprika) med kartoffelmos

Solbeaer/ribsgred med flade

Kadboller med karrysovs, lgse ris og eerter

Chokoladebudding med flgdestjerner

Stegt kyllingeoverlar med skysovs, kartofler, karotter og agurksalat

Alliancegrad (jordbeer, brombeer, kirsebaer)
med flgde

Nakkesteg (svinekad) med skysovs, kartofler og blomkal

Tomatsuppe med nudler

Lasagne (vegetarisk) og aerter

Syltede abrikoser med ymercreme

Fredag Den 03-10-2025

| Menu

Biret

Hakkebgf med blgde lag, lagsovs, kartofler og gulerodsrakost med
rgdbede og able

Hokkaidosuppe med rad og gr@n peber

Honningmarineret skinkesteg med fladekartofler og broccoli

Aspargessuppe med kadboller

Stegt kyllingebryst med fadsovs (champignon, peberfrugt, Ieg og
tomatpure) kartofler og broccoli

Panna cotta med brombaersovs

Italienske kadboller med tomat-grgnsagssovs, pasta og gulergdder

Chokolademousse med fladeskum

Kogt torsk med sennepssovs, kartofler og guleragdder

Blabaersuppe med kammerjunker

Karbonade (svineked) med skysovs, ristede kartofler (salt, hvidlag,
persille) og blomkal

Champignonsuppe med champignon

Labskovs (oksekgd, lauerbeerblade, kartofler, Igg,) med rosenkal,
rgdbede og rugbrgd

Blommegred med flade

Hamburgerryg (raget grisekam) med stuvet grenkal og kartofler

FAEblekage, gammeldags med fladeskum

Wok med kalkun og ris

Bagt rabarberkage med creme fraiche




