Menuplan for uge 25 - 26

Tirsdag Den 17-06-2025

| Menu

Biret

Kogt kyllingebryst med karrysovs, ris og zerter

Alliancegrad (jordbeer, brombeer, kirsebaer)
med flgde

Menuplan for uge 27 - 28

Tirsdag Den 01-07-2025

| Menu

Biret

Barbecuemarineret revelsben med fladekartofler og haricotverts

Aspargessuppe med kadboller og asparges

Karbonade med skysovs, kartofler og blomkal

Kold gul frugtsuppe med kammerjunkere

Redbedefrikadeller med skysovs, kartofler og gulergdder

Syltede paerer med karamelskum

Fredag Den 20-06-2025

| Menu

Biret

Torsk med krydret tomatsovs (torsk, tomat, chorizo, hvidvin, peberfrugt,
kikeerter) kartoffelmos m/spinat

Broccolisuppe med gulergdder

Laksefrikadeller med hummersovs, kartofler og broccoli

Blommegred med flade

Indianerhachis (hakket oksekgd, gulerod, tomat) med kartoffelmos

Vanillebudding med saftsovs

Hamburgerryg med aspargessovs, kartofler og gulerod

Ymerkoldskal med ristede havregryn

Wok med kalkun og ris

Blomkalssuppe

Fredag Den 04-07-2025

| Menu

Biret

Hjerter i flodesovs (kalvehjerter, persille) med grov gransagsmos (
kartofel,selleri, pastinak,gulerod,|@g)

Kold blabaersuppe med kammerjunkere

Stegt kyllingeoverlar med skysovs, kartofler og agurksalat/
rabarberkompot

Jordbaergred med flade

Frikadeller med kold kartoffelsalat og icebergsalat

Rabarbertrifli

Herregardsbegf med bearnaisesovs, ristede kartofler og eerter

Kartoffel-porresuppe med bacon

Tirsdag Den 24-06-2025

| Menu

Biret

Kalkunstroganoff (porre, gulerod, lag, soja) med kartoffelmos

Stikkelsbaergrad med flgde

Spanske frikadeller (kalv og grisek@d, ag, l@g, rad peber, oliven,
paprika og hvidlgg) med marengosovs, pasta og haricots verts

Redgrgd med flade

Navarin (svinekgad, serter, grenne bgnner, gulerod, tomatpure og
paprika) med kartoffelmos

Champignonsuppe med champignon

Hakkebaf med blgde lag, l@agsovs, kartofler og broccoli

Jordbzer med flade

Stegt kylling med fadsovs (champignon, peberfrugt, lag og tomatpure)
kartofler og gulergdder

Ostekage med mangosovs

Butterbean i jordngddesovs, ris og aerter

Gulerodssuppe med timian

Tirsdag Den 08-07-2025

| Menu

Biret

Hyldeblomstmarineret nakkefilet (hyldeblomstsaft, lag, gulerod, persille,
cider) med skysovs, kartofler og rodfrugtblanding (skorzonerrod,

Ymerkoldskal med kammerjunkere

Italienske kadboller med tomat-grensagssovs, pasta og rakost

Chokoladebudding med flgdestjerner

Kullerfilet med indisk sovs ( hoki filet, kokos, forarslag, Garam Masala
krydderi) med ris og broccoli

Syltede ferskner med fladeskum

Fredag Den 27-06-2025

Menu

Biret

Kamkotelet med skysovs, kartofler og blomkal/gulerod

FArtesuppe med bacon

Fynsk gullasch (svinekad, perlelag, aebler, tomatpure, timian, lgvstikke
og paprika) med kartoffelmos

Juliennesuppe (gulerod, hvidkal, porre,
selleri)

Stegt fiskefilet med persillesovs, kartofler og guleradder

Kold jordbzersuppe med cornflakes

Ribbensteg (svinekad) med skysovs, kartofler og coleslaw (hvidkal,
gulerod, eeble,rosin)

Ymerfromage med saftsovs

Svinekad i sur-sgd sovs (tomat, ananas, l@g, peberfrugt, gulergdder)
med ris

/Eblegrad med flgde

Fredag Den 11-07-2025

| Menu

Biret

Farsbrad med kylling og porre, skysovs, kartofler og karotter

Kold hindbeer-blabeersuppe med fladeskum

Dampet sejfilet med gransagssovs (broccoli, porre, blomkal) og kartofler

Jordbzer med flade

Radvinsmarineret nakke (svinek@d) med ragdvinsskysovs, kartofler og
blomkal

Moccafromage med flgdestjerner

Champignonlasagne (med champignon, spinat og lag) med
gulerodsrakost

Bannebrownie med hindbaercoli

Pasta bolognese, (af oksekad, tomat, selleri, gulerod, lag)

Kold aeblesuppe med kammerjunkere

Hansefrikassé med kartofler

Sommersuppe (spidskal, gulerod, selleri)

Skinkemignon & la creme med kartofler og buketblanding (broccoli,
blomkal)

Jordbzer med flade

Kamsteg (svinekam) med skysovs, kartofler, blomkal og agurkesalat

Keernemaelksfromage med brombaersovs

Selleribgf (vegetarisk) med aspargessovs, kartofler og haricot verts

Frugtshake med solbzer




