
Menuplan for uge 13 - 14 Menuplan for uge 15 - 16

Menu Biret

Hønsefrikassé med kartofler

Hakkebøf med bløde løg, løgsovs, kartofler og gulerødder

Kamkotelet med skysovs, kartofler og blomkål/gulerod

Bagt rabarberkage med creme fraiche

Alliancegrød (jordbær, brombær, kirsebær)
med fløde

Klar hønsekødsuppe med urter og boller

Menu Biret

Dampet sejfilet med grønsagssovs (broccoli, porre, blomkål) og ristede
kartofler
Pasta bolognese, (af oksekød, tomat, selleri, gulerod, løg)

Forloren hare (svinekød, bacon enebær) med vildtsovs, kartofler og
råkost (spidskål, radisse, agurk))

Stikkelsbærgrød med fløde

Cremet løgsuppe

Æblesuppe med cornflakes

Stegt kyllingebryst med fadsovs (champignon, peberfrugt, løg og
tomatpure) kartofler og broccoli

Vaniljebudding med saftsovs

Menu Biret

Stegt rødspættefilet med persillesovs, kartofler og gulerødder

Græske frikadeller (oksekød, ost, tomat) med marengosovs (tomat,
paprika, rosmarin) kartofler og haricot vertes
Rødvinsmarineret nakke (svinekød) med rødvinsskysovs, kartofler og
blomkål

Ærtesuppe med bacon

Hyldebærsuppe med æbler

Syltede ferskner med makronskum

Menu Biret

Honningmarineret skinkesteg med flødekartofler og broccoli

Medister med stuvet bønner og kartofler

Rullesteg med sveske, skysovs, kartofler og blomkål

Ymerfromage med kirsebærsovs

Abrikosgrød med fløde

Rabarbertrifli

Krydret kalkunschnitzel (rosmarin) med ravigottesovs, ristede kartofler
(rosmarin og hvidløg) og babykarotter

Moccafromage med flødestjerner

Menu Biret

Amerikansk ribben (svinekød, hvidløg, soja sauce, honning og dijon
sennep) skysovs, kartofler og karotter
Barbecue kyllingebryst med barbecuesovs, kartofler og blomkål

Indianerhachis (hakket oksekød, gulerod, tomat) med kartoffelmos

Solbærsuppe med tvebakker

Blandet frugtgrød (abrikos, svesker, æbler)
med fløde
Jordskokkesuppe med bacon

Menu Biret

Kalkunstroganoff og kartoffelmos m/ spinat

Frikadeller med frikassesovs og kartofler

Bøf lindstrøm (oksekød, rødbede, kapers) med skysovs, kartofler,
gulerod og broccoli

Sveskegrød med fløde

Kold blåbærsuppe med kammerjunkere

Aspargessuppe med asparges

Husarsteg med husarsovs, kartofler og blomkål Chokolade/orangekage med flødeskum

Menu Biret

Hyldeblomstmarineret nakkefilet (hyldeblomstsaft, løg, gulerod, persille,
cider) med skysovs, kartofler og rodfrugtblanding (skorzonerrod,
Farsbrød med kylling og porre, skysovs, kartofler og karotter

Hamburgerryg med stuvet blomkål og kartofler

Forårsløgsuppe (forårsløg,
kalveboullion,sødmælk, fløde) med ærter
Gulerodssuppe

Syltede pærer med karamelskum

Menu Biret

Hofgryde (svinekød, bønner, champignon, tomat,) og kartoffelmos

Kyllingefrikadeller med frikassesovs og kartofler

Karbonade (svinekød) med skysovs, ristede kartofler (salt, hvidløg,
persille) og blomkål

Æbletærte med creme fraiche

Broccolisuppe med broccoli

Jordbærgrød med fløde

Kamsteg (svinekam) med skysovs, kartofler, blomkål og rødkål Hindbærfromage

Den 23-03-2026Mandag

Den 26-03-2026Torsdag

Den 30-03-2026Mandag

Den 02-04-2026Torsdag

Den 06-04-2026Mandag

Den 09-04-2026Torsdag

Den 13-04-2026Mandag

Den 16-04-2026Torsdag

Quionaboller med karrysovs, ris og ærter Borgmestersuppe (porre, løg, timian) med
gulerødder

Vegetar - Tikka masala med edemamefalaffel og broccoli Ymer med hindbær

Skinkemignon á la creme med kartofler og buketblanding (broccoli,
blomkål)

Minestronesuppe (løg, selleri, hvidkål,
tomat, paprika, timian) med bønner

Wok med tigerrejer (tigerrejer, løg, bønner, mango, fløde, ingefær og
chili) og nudler

Blomkålssuppe med blomkål

Herregårdsbøf med bearnaisesovs, ristede kartofler og ærter Yoghurt med melba Fiskelasagne (spinat,torsk, mornay sauce, tomat, ost) med råkost
(gulerod og mandarin)

Solbær/ribsgrød med fløde

Rødbedefrikadeller (vegetarisk) med svampebygotto (perlebyg, svampe)
og gulerødder

Tomatsuppe med ærter Karrygryde (flækærter, kokosmælk og squash) med løse ris og broccoli Kartoffel-porresuppe med porre


